
Resultat 1. etappe
Trones - Seteråsen (9,4km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.37.111 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.57Solomon Achame

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.35.171 4 Team Sørli 00.00.00 03.45Johnny, Sindre

00.37.202 17 Otterøy IL 00.02.03 03.58Tomas Sandvik

00.37.513 5 Team Sørenget 1 00.02.34 04.02Lars Jønvik, Adrian Thorsen

00.38.484 18 Harran 00.03.31 04.08Teame, Aman, Stig Henry

00.39.115 10 Fossbrenna AL 00.03.54 04.10Erik Prebensen, Petter Elden

00.39.266 6 Team Sørenget 2 00.04.09 04.12Arne Ugseth

00.39.277 14 Elva/Namsskogan IL 00.04.10 04.12Sondre V.P, Kristoffer B.V, Jogeir B

00.40.178 12 IL Hållingen 00.05.00 04.17Jo Magne T, Morten V

00.40.389 2 Røyrvik IF 00.05.21 04.19Hans O.Devik, Steffen Kvam,  Anette D

00.42.1210 16 Gartland Sportsklubb 00.06.55 04.29Elg E, Sanna M, Karen Ø

00.42.5111 3 Namdal Rehabilitering 00.07.34 04.34Asbjørn Koa

00.43.1912 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.08.02 04.36Bendik, Isak og Ingeborg Skarstad

00.43.3313 8 Namdal Mix 00.08.16 04.38Anne Inger

00.47.4414 15 Overhalla IL 00.12.27 05.05Lars Aagård, Tonje K.Rian

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.30.271 9 Staldvikingan 00.00.00 03.14Maj-Lis Dalby

00.31.552 13 Skorovas IL 00.01.28 03.24Ingeborg Skage

00.32.533 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.02.26 03.30Trond

Side 1 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 2. etappe
Seteråsen - Lundemoen (8,3km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.31.271 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.47Morten Skarstad  NB Etapperekord

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.31.341 5 Team Sørenget 1 00.00.00 03.48Jonas Riseth

00.31.402 4 Team Sørli 00.00.06 03.49Torstein

00.32.103 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.00.36 03.53Kristian S.Nordlund, Martin Brekkvass

00.33.004 14 Elva/Namsskogan IL 00.01.26 03.59Per Martin Westerfjell

00.33.335 8 Namdal Mix 00.01.59 04.03Ole

00.36.456 18 Harran 00.05.11 04.26Torgeir, Håkon, Thea

00.38.067 17 Otterøy IL 00.06.32 04.35Knut Lian

00.38.268 16 Gartland Sportsklubb 00.06.52 04.38Matias Ø, Steinar G, Sigurd M

00.38.449 2 Røyrvik IF 00.07.10 04.40Pål Rune Nyvik, Per Simen Nyvik

00.39.4710 12 IL Hållingen 00.08.13 04.48Johanne T, Berit S.K

00.40.0911 15 Overhalla IL 00.08.35 04.50Sverre Homstad, Kjetil Øvereng

00.42.2512 10 Fossbrenna AL 00.10.51 05.07Ida Karoline Vannebo, Margrethe Treb

00.44.4313 3 Namdal Rehabilitering 00.13.09 05.23Jøran K.V/Åsmund E/Ole Ch.E/Lavran

00.47.0514 6 Team Sørenget 2 00.15.31 05.40Thorkil Bruun, Karin Bruun

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.46.251 13 Skorovas IL 00.00.00 05.36Torbjørn Trones, Kjetil Aas, Gunn Elin 

00.50.262 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.04.01 06.05Jonathan, Ingrid

00.59.573 9 Staldvikingan 00.13.32 07.13Ingrid Sofie T.R/Ragnhild Staldvik

Side 2 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 3. etappe
Lundemoen - Namsskoganhallen (14,7km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.51.461 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.31Mikael Olsen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.23.471 16 Gartland Sportsklubb 00.00.00 01.37Sivert G, Tor B

00.26.242 15 Overhalla IL 00.02.37 01.48Alf Gisle Lysberg

00.26.433 2 Røyrvik IF 00.02.56 01.49Ola Devik, Frank Åge Aspnes

00.27.134 18 Harran 00.03.26 01.51Odd Magnar

00.27.185 12 IL Hållingen 00.03.31 01.51Johannes og  Erik Tyldum

00.27.566 4 Team Sørli 00.04.09 01.54Ørjan

00.29.077 5 Team Sørenget 1 00.05.20 01.59Joakim Sævik

00.30.198 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.06.32 02.04Øyvind Brekkvassmo

00.30.379 17 Otterøy IL 00.06.50 02.05Sølvi Therese Bergåker Sandvik

00.31.0510 8 Namdal Mix 00.07.18 02.07Vidar

00.32.2411 10 Fossbrenna AL 00.08.37 02.12Lasse Andreas Vannebo, Andrea T.Vik

00.32.3612 6 Team Sørenget 2 00.08.49 02.13Tor Morten Jansen

00.32.5413 3 Namdal Rehabilitering 00.09.07 02.14Lene Eldstad, Arild Sand

00.33.2014 14 Elva/Namsskogan IL 00.09.33 02.16Bjørn Idar Stuenes

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.31.551 13 Skorovas IL 00.00.00 02.10Hans-Petter Normann, Per E.Nordlund

00.38.142 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.06.19 02.36Marianne, Isabell, Tobias

00.41.303 9 Staldvikingan 00.09.35 02.49Martin S.W/Liv T.R/Laila Joma

Side 3 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 4. etappe
Lonet - Finnvollan (7km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.27.061 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.52Henrik Andreas Henriksen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.26.501 4 Team Sørli 00.00.00 03.50Leo, Leif A

00.28.232 14 Elva/Namsskogan IL 00.01.33 04.03Jan Morten Rogstad, Joacim V.Peders

00.28.483 5 Team Sørenget 1 00.01.58 04.07Maria Wågan

00.28.524 2 Røyrvik IF 00.02.02 04.07Stein Vidar Aspnes, Trond M Reitan

00.29.165 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.02.26 04.11Jorge Diaz, Ingeborg Skarstad

00.30.286 18 Harran 00.03.38 04.21Andre, Peder

00.33.037 8 Namdal Mix 00.06.13 04.43Anita, Are

00.35.128 3 Namdal Rehabilitering 00.08.22 05.02Sindre Barland, Jenny Koa

00.35.439 17 Otterøy IL 00.08.53 05.06Nora Lian

00.36.2010 12 IL Hållingen 00.09.30 05.11Inga-Marie V, Lukas, Edvard, Knut-Erik

00.37.0411 15 Overhalla IL 00.10.14 05.18Sigrid Solum, Paul Rian

00.37.3112 16 Gartland Sportsklubb 00.10.41 05.22Tone H, Guro M, Ann Synnøve H, Joha

00.37.3213 10 Fossbrenna AL 00.10.42 05.22Lene Klingen, Thomas J

00.38.5514 6 Team Sørenget 2 00.12.05 05.34Elise Engen, Jorunn H.Riseth

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.31.331 13 Skorovas IL 00.00.00 04.30Gunnar W, Ilanne K, Anna S.Winter

00.40.132 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.08.40 05.45Lisa, Sofie, Oliver, Hanna

00.46.313 9 Staldvikingan 00.14.58 06.39Inge/Harald/Emilie/Elfrida/Sigrid

Side 4 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 5. etappe
Finnvollan - Steinfjellet Vest (5,2km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.25.271 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.54Jonas Røthe

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.23.311 5 Team Sørenget 1 00.00.00 04.31Ola Jansen

00.24.202 12 IL Hållingen 00.00.49 04.41Johannes Tyldum

00.24.323 18 Harran 00.01.01 04.43Kitiom, Alembran, Micheal, Haben

00.24.424 8 Namdal Mix 00.01.11 04.45Tobias

00.24.495 17 Otterøy IL 00.01.18 04.46Kay-Arne Sandvik

00.25.096 4 Team Sørli 00.01.38 04.50Einar

00.25.217 16 Gartland Sportsklubb 00.01.50 04.53Sivert G, Lars Ludvig G

00.26.088 2 Røyrvik IF 00.02.37 05.02Ole M.Granli, Dan Carlos, Collin M

00.27.089 10 Fossbrenna AL 00.03.37 05.13Ola Prebensen, Per Ole Klingen

00.27.5110 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.04.20 05.21Mathilde Skarstad, Morten Skarstad

00.27.5811 14 Elva/Namsskogan IL 00.04.27 05.23Linda R.Berntsen

00.29.5312 6 Team Sørenget 2 00.06.22 05.45Knut Solbakken

00.30.4213 3 Namdal Rehabilitering 00.07.11 05.54Hilde Kyllo

00.31.4214 15 Overhalla IL 00.08.11 06.06Bernt Åge Kalnes

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.29.371 13 Skorovas IL 00.00.00 05.42Kristin S, Maria S, Eline S, Arild S.N

00.32.042 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.02.27 06.10Jon, Ida, Ingrid Johanne, Frida

00.34.453 9 Staldvikingan 00.05.08 06.41Morten S.W/Torbjørn Staldvik

Side 5 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 6. etappe
Steinfjellet Vest - Steinfjellet Øst (4,2km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.18.081 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.19Mats Tranås

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.19.171 18 Harran 00.00.00 04.35Jonas

00.20.012 14 Elva/Namsskogan IL 00.00.44 04.46Marius Berntsen

00.20.343 5 Team Sørenget 1 00.01.17 04.54Gunnar Solbakken

00.21.064 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.01.49 05.01Bendik Skarstad, Jorge Diaz

00.21.085 4 Team Sørli 00.01.51 05.02Bjarne

00.21.186 12 IL Hållingen 00.02.01 05.04Grethe Tyldum

00.21.237 2 Røyrvik IF 00.02.06 05.05Albert Haukø Devik

00.21.408 10 Fossbrenna AL 00.02.23 05.10Vemund Trebostad Viken

00.22.099 15 Overhalla IL 00.02.52 05.16Espen Kjølstad

00.23.0510 3 Namdal Rehabilitering 00.03.48 05.30Jo Arne Kjøglum

00.23.1511 8 Namdal Mix 00.03.58 05.32Marit, Tina

00.23.3012 17 Otterøy IL 00.04.13 05.36Rune Berg

00.23.5413 16 Gartland Sportsklubb 00.04.37 05.41Hans Kristian Fornes

00.24.4914 6 Team Sørenget 2 00.05.32 05.55Per Hammerstrøm

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.22.311 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 05.22Kjetil

00.27.592 9 Staldvikingan 00.05.28 06.40Tanja S.W/Kennet T-Reitan

00.33.363 13 Skorovas IL 00.11.05 08.00Raghnild Storvik, Kjellfrid Skage

Side 6 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 7. etappe
Steinfjellet Øst - Gjersvika (9km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.32.531 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.39Erik Grimstad

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.32.101 4 Team Sørli 00.00.00 03.34Tom Stian, Trym, Johnny

00.33.002 5 Team Sørenget 1 00.00.50 03.40Ole Gjeit, Sverre Solbakken, Kristin Ris

00.33.273 2 Røyrvik IF 00.01.17 03.43Ola Devik, Lars Emil, Erik G.Vik

00.33.544 10 Fossbrenna AL 00.01.44 03.46Andreas, Hild Sissel K. Vannebo

00.34.275 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.02.17 03.50Martin B, Isak S, Geir Åge Moen, Kristi

00.36.586 18 Harran 00.04.48 04.06Jon Håvard, Laila, Jalm

00.38.587 14 Elva/Namsskogan IL 00.06.48 04.20Stian B, Pål Lerfald, Gunnel

00.39.148 8 Namdal Mix 00.07.04 04.22Linda, Hanna, Even

00.39.429 15 Overhalla IL 00.07.32 04.25Ann Helen Skistad, Karen Skistad Hom

00.40.1110 16 Gartland Sportsklubb 00.08.01 04.28Line F, Vegar S, Axel Molberg

00.40.1911 12 IL Hållingen 00.08.09 04.29Bjarnhild/Jacob/Oda/Ingrid/Erlend/Ruth

00.41.4812 6 Team Sørenget 2 00.09.38 04.39Steffen Hestø, Roger Nilsen

00.42.4713 3 Namdal Rehabilitering 00.10.37 04.45Viljar Tyldum, Sturla Kjøglum, Asbjørn 

00.43.5214 17 Otterøy IL 00.11.42 04.52Line Flaat

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.17.421 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 01.58Mariell

00.20.372 9 Staldvikingan 00.02.55 02.17Harald Tømmermo

00.21.013 13 Skorovas IL 00.03.19 02.20Stein Storvig, Astrid Storvig

Side 7 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 8. etappe
Gjersvika - Røyrvik (9,2km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.39.341 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.18Vegard Haugen, Oliver Haugen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.14.031 16 Gartland Sportsklubb 00.00.00 01.32Sivert G, Tor B

00.14.292 15 Overhalla IL 00.00.26 01.34Børre Furulund

00.14.533 12 IL Hållingen 00.00.50 01.37Johannes Tyldum

00.14.564 8 Namdal Mix 00.00.53 01.37Bjørn

00.15.015 5 Team Sørenget 1 00.00.58 01.38Joakim Sævik

00.15.126 4 Team Sørli 00.01.09 01.39Torstein

00.15.147 18 Harran 00.01.11 01.39Odd Magnar

00.15.388 10 Fossbrenna AL 00.01.35 01.42Lars Børre Lien

00.16.199 2 Røyrvik IF 00.02.16 01.46Paul Henrik Gjersvik

00.17.2010 6 Team Sørenget 2 00.03.17 01.53Audur Thorisdottir

00.17.2811 17 Otterøy IL 00.03.25 01.54Sølvi Therese Bergåker Sandvik

00.17.5512 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.03.52 01.57Øyvind Skarstad

00.19.4513 14 Elva/Namsskogan IL 00.05.42 02.09Bjørnar Sellin

00.20.0014 3 Namdal Rehabilitering 00.05.57 02.10Per Aanonlie

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.15.291 13 Skorovas IL 00.00.00 01.41Frode Stifjell

00.19.002 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.03.31 02.04Marius

00.25.393 9 Staldvikingan 00.10.10 02.47Vidar T.Reitan/Aud Dahl

Side 8 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 9. etappe
Røyrvik - Gjersvika (9,4km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.35.291 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.46Mats Tranås, Jonas Røthe

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.33.331 5 Team Sørenget 1 00.00.00 03.34Jonas Riseth

00.34.172 4 Team Sørli 00.00.44 03.39Einar, Torstein

00.34.293 8 Namdal Mix 00.00.56 03.40Ole

00.34.474 14 Elva/Namsskogan IL 00.01.14 03.42Per Martin Westerfjell

00.35.175 17 Otterøy IL 00.01.44 03.45Tomas

00.35.386 18 Harran 00.02.05 03.47Aman, Teame

00.37.097 15 Overhalla IL 00.03.36 03.57Agnar Himo Vold

00.37.118 12 IL Hållingen 00.03.38 03.57Johannes T, BeritS.K, Jøran K.V

00.37.399 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.04.06 04.00Martin, Bendik, Geir Åge, Isak

00.38.2810 16 Gartland Sportsklubb 00.04.55 04.06Mathias Ø, Sanna H.M, Johannes Ø

00.38.5311 10 Fossbrenna AL 00.05.20 04.08Petter Elden, Ida K.Vannebo

00.39.3512 2 Røyrvik IF 00.06.02 04.13Collin, Jonas, Anette, Frank Åge, Lars 

00.41.2613 3 Namdal Rehabilitering 00.07.53 04.24Asbjørn Koa, Morten Vengstad, Karen 

00.44.2514 6 Team Sørenget 2 00.10.52 04.44Tor Morten Jansen, Torkild Bruun

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.18.341 13 Skorovas IL 00.00.00 01.59Frode Stifjell

00.24.082 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.05.34 02.34Karen

00.28.503 9 Staldvikingan 00.10.16 03.04Aud Dahl/Vidar Tømmermo-Reitan

Side 9 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 10. etappe
Gjersvika - Tunnsjørøyrvik (8,8km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.35.351 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.03Vegard Haugen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.32.261 4 Team Sørli 00.00.00 03.41Sindre, Oda, Tom Stian

00.33.292 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.01.03 03.48Kristian S N, Stian B

00.34.543 5 Team Sørenget 1 00.02.28 03.58Ola Jansen, Sverre Solbakken

00.35.304 17 Otterøy IL 00.03.04 04.02Kay-Arne Bergåker Sandvik

00.35.345 18 Harran 00.03.08 04.03Odd Magnar, Jon Håvard

00.36.056 2 Røyrvik IF 00.03.39 04.06Mia Reitan, Stein Vidar , Albert H.D

00.37.027 10 Fossbrenna AL 00.04.36 04.13Ola Prebensen, Vemund Trebostad Vik

00.37.098 8 Namdal Mix 00.04.43 04.13Tobias

00.37.309 16 Gartland Sportsklubb 00.05.04 04.16Sivert G, Sigurd H.M

00.38.4910 12 IL Hållingen 00.06.23 04.25Jo Magne/Ruth-Evy/Marie/Johanne Tyl

00.40.0311 14 Elva/Namsskogan IL 00.07.37 04.33Gunnel, Jogeir Bjørhusdal

00.40.1412 15 Overhalla IL 00.07.48 04.34Hans Egil Wester, Julie Wester

00.40.5313 6 Team Sørenget 2 00.08.27 04.39Tor Ivar Stakkevold

00.41.2214 3 Namdal Rehabilitering 00.08.56 04.42Kristoffer Røli,Arnstein Røli, Jo A Kjøgl

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.43.381 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 04.58Kjetil, Ida, Ingrid

00.45.582 13 Skorovas IL 00.02.20 05.13Eline S, Ragnhild S, Arild S.Normann

00.57.063 9 Staldvikingan 00.13.28 06.29Sivert Ø.B/Harald S/Liv T-Reitan

Side 10 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 11. etappe
Tunnsjørøyrvik - Gudøyvangen (7,9km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.30.401 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.53Erik Grimstad

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.13.021 18 Harran 00.00.00 01.39Severin

00.13.272 16 Gartland Sportsklubb 00.00.25 01.42Tor Bjerkan

00.14.203 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.01.18 01.49Bjørn Tore Nordlund

00.14.304 14 Elva/Namsskogan IL 00.01.28 01.50Geir Staldvik

00.14.565 8 Namdal Mix 00.01.54 01.53Bjørn

00.15.206 4 Team Sørli 00.02.18 01.56Bjarne

00.15.227 15 Overhalla IL 00.02.20 01.57Roger Hasselvold

00.15.368 12 IL Hållingen 00.02.34 01.58Erik Tyldum

00.16.029 10 Fossbrenna AL 00.03.00 02.02Lars Børre Lien

00.16.1710 2 Røyrvik IF 00.03.15 02.04Paul Henrik Gjersvik

00.16.2311 5 Team Sørenget 1 00.03.21 02.04Gunnar Solbakken

00.16.3212 6 Team Sørenget 2 00.03.30 02.06Audur Thorisdottir

00.17.0913 17 Otterøy IL 00.04.07 02.10Viggo Reinert

00.22.4014 3 Namdal Rehabilitering 00.09.38 02.52Hege Mjøsund Steen, Arild Sand

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.17.231 13 Skorovas IL 00.00.00 02.12Hans-Petter Normann

00.25.242 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.08.01 03.13Jonas, Alvin

00.25.543 9 Staldvikingan 00.08.31 03.17Norveig Fiskum/Harald Tømmermo

Side 11 av 1714.02.2016 12.47.39



Resultat 12. etappe
Gudøyvangen - Hausvika (5,7km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.19.461 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.28Morten Skarstad

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.20.491 5 Team Sørenget 1 00.00.00 03.39Maria Wågan NB Etapperekord

00.22.032 2 Røyrvik IF 00.01.14 03.52Hans Oskar Devik, Anette Devik, Erik 

00.23.273 18 Harran 00.02.38 04.07Thea, Kitiom, Alebran

00.23.294 10 Fossbrenna AL 00.02.40 04.07Hild Sissel K. Vannebo

00.23.435 4 Team Sørli 00.02.54 04.10Bjørn Ove, Nora, Maren

00.23.506 14 Elva/Namsskogan IL 00.03.01 04.11Joacim V.Pedersen

00.24.567 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.04.07 04.22Øyvind Skarstad, Ingeborg Skarstad

00.26.168 16 Gartland Sportsklubb 00.05.27 04.36Karen Ø, Guro H.M

00.26.189 12 IL Hållingen 00.05.29 04.37Inga-Marie/Lukas/Edvard/Knut-Erik

00.26.2010 6 Team Sørenget 2 00.05.31 04.37Knut Solbakken

00.26.4411 17 Otterøy IL 00.05.55 04.41Hans Petter Teigmo

00.28.0012 15 Overhalla IL 00.07.11 04.55Tonje Kroglund Rian

00.28.1113 8 Namdal Mix 00.07.22 04.57Linda, Tina

00.30.0214 3 Namdal Rehabilitering 00.09.13 05.16Oda Opdal

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.29.531 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 05.15Hanna, Ingrid Johanne, Lisa

00.34.402 9 Staldvikingan 00.04.47 06.05Nanna Ø.B/Tanja S.Wallervand

00.36.533 13 Skorovas IL 00.07.00 06.28Maria, Kjellfrid og Ingeborg Skage

Side 12 av 1714.02.2016 12.47.40



Resultat 13. etappe
Hausvika - Stallvika (7,8km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.32.551 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.13Nils Ivar Wallinder

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.29.221 4 Team Sørli 00.00.00 03.46Eirik, Anton

00.29.392 5 Team Sørenget 1 00.00.17 03.48Lars Jønvik

00.30.423 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.01.20 03.56Geir Åge Moen, Kristian Skage Nordlu

00.32.174 10 Fossbrenna AL 00.02.55 04.08Andreas Vannebo

00.33.255 17 Otterøy IL 00.04.03 04.17Knut Lian

00.33.286 8 Namdal Mix 00.04.06 04.17Marit, Are

00.33.286 18 Harran 00.04.06 04.17Andre, Micheal, Haben

00.34.138 15 Overhalla IL 00.04.51 04.23Lars Aagård, Espen Kjølstad

00.34.229 2 Røyrvik IF 00.05.00 04.24Steffen Kvam, Ole Mickal Granli

00.34.5510 14 Elva/Namsskogan IL 00.05.33 04.29Linda R.Berntsen, Marius Berntsen

00.35.2811 12 IL Hållingen 00.06.06 04.33Bjarnhild/Jacob/Oda/Johannes

00.35.3112 16 Gartland Sportsklubb 00.06.09 04.33Anne Synnøve H, Lars Ludvik G

00.37.4413 3 Namdal Rehabilitering 00.08.22 04.50Jenny Koa, Hilde Kyllo

00.43.1814 6 Team Sørenget 2 00.13.56 05.33Jorunn Holth Riseth, Elise Engen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.25.371 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 03.17Monica

00.28.082 13 Skorovas IL 00.02.31 03.36Astrid Storvik

00.43.323 9 Staldvikingan 00.17.55 05.35Elin Jansson Fiskum

Side 13 av 1714.02.2016 12.47.40



Resultat 14. etappe
Stallvika - Skorovas (4,4km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.16.571 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.51Henrik Andreas Henriksen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.17.371 5 Team Sørenget 1 00.00.00 04.00Adrian Thorsen

00.17.482 17 Otterøy IL 00.00.11 04.03Rune Berg

00.18.313 18 Harran 00.00.54 04.13Torgeir, Stig Henry

00.19.024 4 Team Sørli 00.01.25 04.20Sindre, Birger

00.19.055 12 IL Hållingen 00.01.28 04.20IngridS.K/Erlend S.K/Berit S.Kjøglum

00.20.206 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.02.43 04.37Martin Brekkvassmo

00.20.297 2 Røyrvik IF 00.02.52 04.39Trond Melaku Reitan

00.21.008 15 Overhalla IL 00.03.23 04.46Steinar Solum

00.21.099 14 Elva/Namsskogan IL 00.03.32 04.48Pål Lerfald

00.21.2810 6 Team Sørenget 2 00.03.51 04.53John Ove Bruun

00.22.0211 16 Gartland Sportsklubb 00.04.25 05.00Hans Kristian F, Line F

00.22.3712 10 Fossbrenna AL 00.05.00 05.08Andrea Trebostad Viken

00.23.2113 3 Namdal Rehabilitering 00.05.44 05.18Sturla Kjøglum

00.26.3114 8 Namdal Mix 00.08.54 06.02Elise

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.20.191 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 04.37Jonathan, Jon, Kjetil

00.22.272 13 Skorovas IL 00.02.08 05.06Kjetil Aas, Gunn Elin Nyvik

00.27.013 9 Staldvikingan 00.06.42 06.08Morten S.W/Elfrida S.W/Emilie D/Sigri

Side 14 av 1714.02.2016 12.47.40



Resultat 15. etappe
Skorovas - Grønndalen (8,7km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.28.381 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.17Mikael Olsen

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.30.351 2 Røyrvik IF 00.00.00 03.31Dan Carlos Nyvik

00.32.252 5 Team Sørenget 1 00.01.50 03.44Ole Gjeitsund, Kristin Riseth, Ola Jans

00.32.373 3 Namdal Rehabilitering 00.02.02 03.45Jo Magne Tyldum, Salamon Østerås

00.32.434 4 Team Sørli 00.02.08 03.46Bjarne, Anton, Birger

00.33.425 14 Elva/Namsskogan IL 00.03.07 03.52Jan Morten Rogstad

00.34.246 15 Overhalla IL 00.03.49 03.57Hans Wester

00.35.507 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.05.15 04.07Bendik, Mathilde, Isak, Øyvind

00.37.008 10 Fossbrenna AL 00.06.25 04.15Erik Prebensen, Jan Ove Klingen

00.37.019 18 Harran 00.06.26 04.15Jalm, Jon Håvard, Teame

00.38.1310 12 IL Hållingen 00.07.38 04.24Magne-Olav S/Christian Okstad

00.38.2611 16 Gartland Sportsklubb 00.07.51 04.25Vegar S, Axel M, Robin L

00.40.0312 17 Otterøy IL 00.09.28 04.36Sølvi T.B.S/Tor Olav Sandvik

00.40.2213 8 Namdal Mix 00.09.47 04.38Anita, Hanna

00.41.4014 6 Team Sørenget 2 00.11.05 04.47Eilev B, John Magnus, Åse Marie, Nils 

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.42.181 13 Skorovas IL 00.00.00 04.52Kristin S, Ilanne K, Anna S.W

00.45.512 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.03.33 05.16Mariell, Isabell, Frida

00.46.093 9 Staldvikingan 00.03.51 05.18Ylva Staldvik/Ingrid T-Reitan,Martin B

Side 15 av 1714.02.2016 12.47.40



Resultat 16. etappe
Grønndalen - Tunnsjødal (12,3km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.44.011 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 03.35Solomon Achame

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.41.521 5 Team Sørenget 1 00.00.00 03.24Jonas, Maria, Lars, Adrian

00.44.202 18 Harran 00.02.28 03.36Torgeir, Thea, Stig Henry, Odd Magnar

00.44.323 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.02.40 03.37Jorge Diaz, Morten Skarstad

00.44.394 4 Team Sørli 00.02.47 03.38Trym, Johnny, Tom Stian, Eirik

00.46.135 14 Elva/Namsskogan IL 00.04.21 03.45Stian, Kristoffer, Sondre

00.46.426 2 Røyrvik IF 00.04.50 03.48Lars Emil, Ola Devik, Hans Oskar Devi

00.49.277 12 IL Hållingen 00.07.35 04.01Erik T/Grethe T/Morten V

00.49.288 16 Gartland Sportsklubb 00.07.36 04.01Sivert G, Steinar G, Elg E, Hilde H.E

00.53.309 15 Overhalla IL 00.11.38 04.21Sverre Homstad, Bjørn Harry Vik

00.55.4410 3 Namdal Rehabilitering 00.13.52 04.32Jøran/Knut-E/Bjarnhild/Inga-M/Lavrans

00.58.5611 8 Namdal Mix 00.17.04 04.47Even, Kristine, Oliver

00.59.1712 10 Fossbrenna AL 00.17.25 04.49Lene Klingen, Thomas Jansen, Margre

00.59.4413 6 Team Sørenget 2 00.17.52 04.51Karin, Roger, Steffen

01.08.1814 17 Otterøy IL 00.26.26 05.33Ellinor/Andrea/Lotte/Ursula/Sara/Aksel

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.55.211 13 Skorovas IL 00.00.00 04.30Gunnar Winter, Eline Storvig

01.03.422 9 Staldvikingan 00.08.21 05.11Ragnhild og Torbjørn Staldvik

01.07.103 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.11.49 05.28Ida, Ingrid, Ingrid Johanne, Jonathan, J

Side 16 av 1714.02.2016 12.47.40



Resultat 17. etappe
Tunnsjødal - Trones (12,3km)

Elva/Namsskogan IL

Skorovas IL

Trones IL

Røyrvik IF

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  1 Mosjon Damer/Herrer

00.57.281 1 Namdal Løpeklubb 00.00.00 04.40Anne Inger Mørtvedt NB Etapperekord

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  3 Mosjon  m/sykkel

00.31.371 4 Team Sørli 00.00.00 02.34Torstein, Einar

00.32.092 18 Harran 00.00.32 02.37Severin

00.32.353 14 Elva/Namsskogan IL 00.00.58 02.39Bjørn Tore Nordlund, Sondre V Peders

00.35.154 15 Overhalla IL 00.03.38 02.52Roger Hasselvold

00.36.085 12 IL Hållingen 00.04.31 02.56Johannes Tyldum

00.36.586 5 Team Sørenget 1 00.05.21 03.00Joakim Sævik, Ole Gjeitsund

00.37.217 16 Gartland Sportsklubb 00.05.44 03.02Leif G, Axel Østerås

00.37.538 2 Røyrvik IF 00.06.16 03.05Lars Stefan, Erik G Vik

00.38.099 7 Trones IL / Shabby Gubba 00.06.32 03.06Bjørn Sagmo, Ingeborg, Simen G.Nybo

00.38.2410 17 Otterøy IL 00.06.47 03.07Viggo Reinert

00.39.2911 8 Namdal Mix 00.07.52 03.13Vidar, Odin

00.40.5412 10 Fossbrenna AL 00.09.17 03.20Lasse Andreas Vannebo, Per Ole Kling

00.47.0013 3 Namdal Rehabilitering 00.15.23 03.49Per Aanonlie, Lene Eldstad, Jenny Koa

00.47.1214 6 Team Sørenget 2 00.15.35 03.50Audur Thorisdottir, Nils Johannes

LagNavnStartPlass EtterTid kmtid

Kl.  5 Ungdom/Veteran m/sykkel

00.44.551 11 Ungdom Elva/Namsskogan IL 00.00.00 03.39Trond, Marianne, Hanna

00.45.542 13 Skorovas IL 00.00.59 03.44Sten S, Per E.N, Arild S.Nordlund

00.53.053 9 Staldvikingan 00.08.10 04.19Martin S.W/Stein Helge/Maj-Lis/Inge

Side 17 av 1714.02.2016 12.47.40


